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 1עמוד 

  '.'ואין אדם נמלט ממנה הקנאה היא ענף מן הכעס.  ''אורחות צדיקים:  

 מעניין מאוד, כתוב כאן שני דברים. 

אני לא יודע בדיוק, אבל זה משהו כנראה מאוד   ,מה הכוונה בזה   !!. הקנאה מגיעה מהכעס1
שהקנאה מגיעה מהכעס... ]מה שאומר   ,עמוק בתולדות הנפש שידע ה'אורחות צדיקים'

 אה אולי??[  נהק ה כעס אז גם תלך לה ל עשככול שנעבוד 

במוחש יום יום! זה אני רואה  כן כן,  אני יודע טוב!    דווקא  זה   –. אין אדם נמלט ממנה!!!  2
ויום כמה שאין אדם שנמלט ממידת הקנאה... אפילו צדיק  אני רואה על עצמי מדי יום 

 גדול כמוני.... 

  !אתה כבר מתחיל להתבלבל עם עצמך...טוב משלך שני יש רכב יותר שאם ל  רואה  אתה 

לחשוש שהוא   , אתה מתחיל משלך  המרפסת של השני יותר גדולה כשאתה רק רואה ש
עושה שם מדי הרבה רעש לכולם.... רגע, למה נראה לך שהוא עושה יותר רעש מכולם???  

  אולי זה קשוור לזה שהמרפבת שלך יותר קטנה???

 זו מציאות שה' ברא   ...אגב, זה לא עבירה מקום...!    ה אצלנו בלי עין הרע יש לה שפעאהקנ
צריך להתמודד איתה ולעבוד עליה, אבל לא להאשים את עצמנו במידה מגונה זו, כי   –לנו  

   לא נחנו שמנו אותה בלב....

אבל בא לא נשנא את עצמנו   –ואנחנו צריכים לעבוד על עצמנו    – אותנו עם ייצר הרע  
 בגלל זה!!! 

ואם היה מותר    -אנחנו באמת מקנאים, מקנאים מאוד בכל מי שמעז להצליח יותר מאיתנו  
הוא  מה  ממני???  יותר  יהיה  שלו  פתאום'  'מה  כי  העצמות,  את  לו  שוברים  אולי  היינו 
משוגע.?? מה הוא חושב לעצמו שיש לו כזה בית גדול??? מה הוא חושב שיש לו כזה 

כל כך הרבה הצלחות שלי אין??? איזה חוצפן   שטאל'ע טוב?? מה הוא חושב שיש לו
ל ועובר  הבית  את  מוכר  הייתי  פשוט  במקומו  אני  שיתבייש...!  פשוט... הוא!!!    צריף 

 ]בטח....[. 

אוהו מקנאים בכל   –כולנו מקנאים    מלאכים!!  –ולא אתם    ,לא אני  –אבל כן, חברים יקרים  
 . מי שמעז להצליח יותר מדי הרבה... אז בא נראה איך מתמודדים עם זה 

ואל תברח מזה... אל   ךאתה צרי  .  1 זה  זה אצל עצמך!! קודם כל תרגיש את  לזהות את 
 תשקר את עצמך ותספר לעצמך שאתה לא מקנא ביעקב על זה שיש לו הרבה כסף 
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 2עמוד 

תגיד לעצמך   –אתה רק כועס עליו שהוא לא נותן מספיק צדקות... אל תבלבל את המוח  
 שלב ראשון מודעות...  את האמת, אני מקנא בו!!! 

זה ביטחון!! תאמין שמה שנגזר לך זה טוב לך יותר מהכול, ומה שנגזר לפלוני ]גם אם   . 2 
ם גזר לו, ואין לך איך לקחת את זה, ואין לך גם מה י זה יותר נוצץ משלך, זה מה שאלוק

, לכול אחד ה' נותן את מה שטוב בשבילו, ואתה קבלת מה' את הטוב שלך. למה, תלעשו
זה, אבל כש לי תשובה על  ואכן אין  יפה,  זה שאלה  גיע תזה באמת הכי טוב בשבילך?? 

 – יהיה להם תשובה, והם יגידו לך אותה בנועם ואהבה וחמלה   אחרי מאה ועשרים למעלה 
למעלה  שם  אותך  אוהבים  עכשיו, ומא  כי  מהמצב  תיבהל  אל  אבל  עוז[  בכול  בך  מינים 

- ט  -י-כ-ה -ואתה ב  –תשלים עם זה,  ותדע שטאטע נותן לכול אחד את ההכי טוב שלו  
 שלך!! ואתה עוד תראה למעלה שאתה קבלת את ההכי טוב בשבילך! -ב-ו

 והאמת שזה ממש מה שכתוב באורחות צדיקים בשער הקנאה, בא נראה את לשונו:

קודם, תדע מאיפה זה בא, ואל תספר כל מיני סיפורים   -''הקנאה באה מגריעוּת הנפש' 
לעצמך.... אל תגיד שמה שאני מתעצבן על המרפסת הגדולה של יענק'ל זה בגלל שהוא 

אלא   – עושה שם רעש עד מאוחר.... לא לא!! אתה מתעצבן עליו לא בגלל שהוא הבעיה  
זה בא מגריעות   -  -בגלל שיש לך נפש ויש בה משהו לא כל כך נעים שקורים לו 'קנאה'  

יש לך חלק לא נעים ]בנפש[ שאתה צריך   שלך ]וזה לא עבירה, זה בסדר לגמרי[  הנפש
תעמיד את זה   –  קוראים לו 'קנאה'. כן! זה אחד מהמוקשים ששמו לך בלב!!!  לשפר אותו

מול העיניים ואל תקרא לזה בשמות אחרים... אגב רוב הבעיות שלנו בנפש זה בגלל שאנחנו 
ם לעצמנו את האמת ואת השורש האמיתי של הבעיה... כי זה לא נעים... אבל לא אומרי

של החולשה  את  לראות  מוכן  שאתה  בהאשמה   בעצמך  ךככל  לא  נכונה,  בצורה  ]אבל 
 [ כך מתחיל אצלך תהליך הריפוי...! כי מזה לא יוצא שום דבר טובותסכול וכעס, 

אם הוא מקנא ביופיו של אדם, או בגבורתו או  "  שלב שני : ממשיך האורחות צדיקים :  
הרי אינו חפץ במה שגזר עליו הבורא יתברך. וזה דומה לעבד שיש לו תלונות   –בעושרו  

אין זה עבד נאמן. וכל שכן שאין להתרעם   –על מעשה אדוניו, ואינו מתרצה בעניין אדוניו  
 "ריועל הבורא יתברך, אשר כל מעשיו ישרים ונכוחים, שאין להרהר אח

אתה מבין. אומר לך האורחות צדיקים: הרי ה' הוא אבא טוב וישר והגון במאה אחוז, אם 
הוא גזר לך כאלה חיים מוזרים ]כמו שיש לך[ הוא יודע מה שהוא עושה, והוא עושה הכול 

אז   .בטהרה ויושר, אין לו משהו אחד פסול, אין לו משהו אחד רע, הכול ישר והגון וטוב
להמשיך במצבנו העכשווי ולנסות   –שבאמת זה הטוב הגדול שלי והטוב הגדול שלך    ,תדע

הוא עשה    –וכן ה' יתברך תמיד אוהב אותך    –שאנחנו יכולים    לעשות בו את ההכי טוב
 אתה הלא הבן שלו... בן אמיתי, ועוד הרבה יותר מזה...  –ורק מאהבה  –את זה מאהבה 

 שתזכה לשפע ויהיה לך עוד יותר טוב ועוד יותר טוב!!!! 
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במקום! כיצד הסתכל על זה  ה יעקב סוגר עם רחל שהם יתחתנו, ופתאום זה מתחלף ולאה נכנס

 ??? ברחוב יעקב, וכיצד הסתכלו על זה כל האנשים

לילקוט שמעוני :   י יַמִים'  !]מלכלכים עליה[   סוֹנְטִין בָהּ  ]כל האנשים[  וְהָיוּ הַכֹּ אנשים   -]  'מְפָרְשֵׁ

י דְרָכִים סוֹנְטִין בָהּ  !סוֹנְטִין בָהּ  שמפליגים לנסיעה בים[ ין סִתְרָה   :  וְהָיוּ אוֹמְרִים  !מְהַלְכֵׁ אָה זוֹ אֵׁ לֵׁ

וְ   ]היא אמנם[!  כְגִלּוּיָהּ ת  קֶּ ית צַדֶּ ת]באמת היא[  נִרְאֵׁ קֶּ ינָהּ צַדֶּ ת   .אֵׁ קֶּ הָיְתָה צַדֶּ ֹּא   ]אמיתית[  אִלּוּ  ל

  [ ואיך יעקב ראה את זה?   לא נעים...  ממש  ]כך הסתכלו עליה כל העולם....!  הָיְתָה מְרַמָה בַאֲחוֹתָהּ.

מַעֲשִים אָבִינוּ  ב  יַעֲקֹּ רָאָה  יוָן שֶּ בַאֲחוֹתָהּ  ]אלו[  כֵׁ אָה  לֵׁ רִמָה  לְגָרְשָהּ  ,שֶּ דַעְתּוֹ  לגרש   נָתַן  ]רצה 

פְקָדָה הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא .אותה[ יוָן שֶּ ש ]יעקב[: אָמַר ]בבן[  וְכֵׁ לּוּ אֲנִי מְגָרֵׁ ל אֵׁ    ?!לְאִמָן שֶּ

ל עַל רֹּאש   [לא   פסוק  מז,  ]שהיא אכן צדקת. כמו שכתוב בפרק  וּבַסּוֹף הוֹדָה בַדָבָר "וַיִשְתַּחוּ יִשְרָאֵׁ

אָה ֹּא לֵׁ ב אָבִינוּ, ל ל יַעֲקֹּ  ?! הַמִטָה", מִי הָיָה רֹּאש מִטָתוֹ שֶּ

בגלל הרבה תפילות של   !! היא נפקדהבזכות מי רחל נפקדה בבן??? לא בגלל מישהו אחד

 !!מאוד מסר חשוב !! מהרבה אנשים... תלוילפעמים צריך הרבה תפ !הרבה אנשים...

ל]זכות[  בְ ילקוט שמעוני :   ה תְּפִלּוֹת נִפְקְדָה רָחֵׁ ר אֱלֹ''  -]ולומדים את זה מהפסוק  .הַרְבֵׁ זְכֹּ ים אֶת  ק וַיִּ

שְמַע אֵלֶיהָ אֱלֹ פְתַח אֶת רַחְמָהּקרָחֵל וַיִּ המילים שבפסוק, הנה ההסבר: ''. איך לומדים? מריבוי  ים וַיִּ

ל  .[1 ת.[  2]   .בִזְכוּת עַצְמָהּ  -  רָחֵׁ ל    אֶּ יהָ   .[3]בִזְכוּת אֲחוֹתָהּ.  -רָחֵׁ לֶּ ב,    -  וַיִשְמַע אֵׁ .[ 4] בִזְכוּת יַעֲקֹּ

ת רַחְמָהּ ]בקיצער, כל תפילה משפיעה, וכל עוד מישהו שמתפלל עליך    בִזְכוּת הָאִמָהוֹת.  וַיִפְתַּח אֶּ

 שווה הרבה[זה 

 ! מתרבים מהר יותר והי כי הם .צאנו של יעקב מ קנותחידוש מעניין: כל העולם היה בא ל

ה]לא כתוב בפסוק :[ ''ילקווט שמעוני :   לָּא    וכו''  וַיְהִי לוֹ מִקְנֶּה הַרְבֵׁ "צֹּאן  ]כתוב שהיה ליעקב[  אֶּ

הָיְתָה  - " רַבוֹת נּוּ צֹּאן  ''פָרָה וְרָבָה''שֶּ ף לִקַח מִמֶּ סֶּ ב כֶּ  וְהָיוּ אֻמוֹת הָעוֹלָם בָאִין וְנוֹתְנִין לְיַעֲקֹּ

 חידוש מעניין : לפני שיעקב בא ללבן, מה היה המצב של הצאן של לבן??? 

ל לָבָן ילקוט שמעוני :   פָה בְצֹּאנוֹ שֶּ ב לְחָרָן שָלַח הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא מַגֵׁ ֹּא בָא יַעֲקֹּ לּ ם עַד שֶּ קוֹדֶּ

נֶּּאֱמַר    וכו'  וְנִשְתַּיְרוּ מְעַט ת צֹּאן לָבָן  ''שֶּ ה אֶּ ב רוֹעֶּ פָה,    -  ''הַנּוֹתָרוֹתוְיַעֲקֹּ נּוֹתְרוּ מִן הַמַגֵׁ ]ולמה שֶּ

י לְהַפְרוֹת וּלְהַרְבוֹת צֹּאנוֹהקב"ה עשה זאת?[   ב  ]בזכותו[  לְרַגְלוֹ  ]של לבן[  כְדֵׁ ל יַעֲקֹּ מִכָאן אַתָּה !  שֶּ

ל  גֶּ ר יֵׁש רֶּ ךְ ה'   אורח[]  אוֹמֵׁ נֶּּאֱמַר )לעיל פסוק ל( "וַיְבָרֵׁ ת בַיִת, שֶּ כֶּ ל מְבָרֶּ גֶּ ת בַיִת, וְיֵׁש רֶּ בֶּ מַחְרֶּ

 אוֹתְךָ לְרַגְלִי".

 'לבן'!! –מתי קרה שהאחים הקדושים פשוט התביישו מהזיידע שלהם 

 בס"ד

                                              פרשת השבוע *ב* ציטוטים מעניינים מתוך מדרשי חז"ל 

  *  ויצא  פרשת * 
   81 גליון  
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ת אֱלֹהָי]לבן אמר ליעקב[ ''ילקוט שמעוני:   שָמְעוּ הַשְבָטִים כָךְ  -''  לָמָה גָנַבְתָּ אֶּ יוָן שֶּ  :אָמְרוּ  ,כֵׁ

שְנוּ  ר    בֹּ ת זִקְנָתְךָ אַתְּ אוֹמֵׁ לְּעֵׁ נוּ, שֶּ ת אֱלֹהָי''מִמְךָ לָבָן אֲבִי אִמֵׁ ]אתה עובד אלוהים ''  לָמָה גָנַבְתָּ אֶּ

   שאפשר לגנוב אותם??? אז במה הם אלוהים?? אתה לא מתבייש עוד להגיד את זה???[

 מה היו 'התרפים' של לבן, וכיצד היו מכינים אותם??? 

ן תְּרָפִיםילקוט שמעוני :   לַח    ,שוֹחֲטִין אָדָם בְכוֹר  ?מַה הֵׁ ת רֹּאשוֹ, וּמוֹלְחִין אוֹתוֹ בְמֶּ וּמוֹלְקִים אֶּ

ם רוּחַ הַטֻמְאָה וּמַנִּיחִין אוֹתוֹ תַּחַת לְשוֹנוֹ וְנוֹתְנִין אוֹתוֹ בַקִ  יר וּבְשָמִים, וְכוֹתְבִין עַל צִיץ הַזָהָב שֵׁ

)ז נֶּּאֱמַר  שֶּ עִמָם,  ר  מְדַבֵׁ וְהוּא  לוֹ  וּמִשְתַּחֲוִים  ן" וּמַדְלִיקִין  אָוֶּ דִבְרוּ  הַתְּרָפִים  "כִי  ב(  י,   . כריה 

ֹּא יַגִידוּ  ]ו[ לּ ל שֶּ ב ]התרפים[  לְפִיכָךְ גְנָבָתַם רָחֵׁ בָרַח יַעֲקֹּ ]כי הרי היה אפשר ממש לדבר    לְלָבָן שֶּ

  )סיבה שנייה שרחל גנבתם(:   וא היה בלעם..[.אתם,. לבן היא מכשף גדול, ויש דעות בכלל שה

ית אָבִיהָ.    לְהַכְרִית עֲבוֹדָה זָרָה מִבֵׁ

 זלפה ובלהה, מי היה אביהן האמיתי?? 

יַעֲקֹּ ילקוט שמעוני : '' ל  ר אֶּ ֹּאמֶּ וַי לָבָן  בְנוֹתַיוַיַעַן  כֻלְּהוֹן    ''.ב הַבָנוֹת  ן,  רַבִי רְאוּבֵׁ ]כולם[ אָמַר 

י שְתַּיִם,  - ''הַבָנוֹת בְנוֹתַי''  ,בְנוֹתָיו הָיוּ י אַרְבַע.  - ''וְלִבְנוֹתַי''הֲרֵׁ  הֲרֵׁ

 לבן נפרד מנכדיו ומבנותיו בנשיקות, כיצד הם הרגישו עמו באותו המעמד??? 

ם ילקוט שמעוני : '' תְהֶּ ךְ אֶּ ק לְבָנָיו וְלִבְנוֹתָיו וַיְבָרֶּ ֹּא הָיוּ מַפְרִינִין  -''וַיְנַשֵׁ   דְווּיִים וּסְגוּפִים הָיוּ, וְל

ה ]מחייכים[ לָּא בַפֶּ  . אֶּ

 מה קרה עם מצבו הפיננסי של לבן, לאחר שיעקב הלך?? 

  : לִמְקוֹמוֹ''  ילקוט שמעוני  לָבָן  וַיָשָב  ךְ  לִדְווּיוֹ  -''  וַיֵׁלֶּ  ,[שיעקב בא   לפנישהיו    ]להפסדיו  חָזַר 

יתוֹ וְהָיוּ מְקַרְקְרִין בוֹ כָל הַלַּיְלָה.  נִּכְנְסוּ לִיסְטִין בְתוֹךְ בֵׁ ד שֶּ  מְלַמֵׁ

דרך לבן, אבל לבן היה עושה ם[ טרם נישואיה] יעקב היה שולח מתנות לרחל עוד בעודה נערה

 אתם דברים אחרים...

חַ   תנחומא :מדרש   אָה וְהָיְתָה ]מתנות[  סִבְלוֹנוֹת    ]יעקב[  וְהָיָה מְשַלֵּׁ ל, וְלָבָן נוֹתְנָן לְלֵׁ לִתְּנָם לְרָחֵׁ

ת קֶּ ל שוֹתֶּ ]תראה איזה צדקות היה לרחל... לא לחינם היא זו שמוציאה אותנו מהגלות "מנעי    רָחֵׁ

 כי שכר לפעולתך ושבו בנים לגבולם!"[  –קולך מבכי  

 מה עוד זכתה רחל בזכות השתיקות שלה??

עֱמִידָה מדרש תנחומא: אָ  ל, זָכְתָה וְהֶּ ל רָחֵׁ בִזְכוּת שְתִיקָתָהּ שֶּ מַר רַבִי יְהוּדָה, גְדוֹלָה שְתִיקָה, שֶּ

ר עַל הַשְבָטִים. ה יָתֵׁ פְרַיִם וּמְנַשֶּ ל אֶּ  שְנֵׁי שְבָטִים בְיִשְרָאֵׁ

 מה הלך שם בדיוק בליל החתונה, שלבן החליף את לאה ברחל??? 

וְהִכְנִיס   ]במקום המכובד שהכלה יושבת. ואז[  בְאַפִרְיוֹן]את רחל[  הוֹשִיבָהּ אָבִיהָ  מדרש תנחומא :  

ל ת רָחֵׁ ת הַפַנָּסִין וְהוֹצִיא בְיָדוֹ אֶּ אָה וְכִבָה אֶּ ת לֵׁ ק גָדוֹל מִזֶּה   ]האם[!!  אֶּ שֶּ  וּמִי עָשָה דִינָהּ   ???יֵׁש עֹּ

בִים'']מי ראה את זה ולא שכח לה את זה[   ם לָרְעֵׁ חֶּ ן לֶּ תֵׁ בָה מִבָנִים. ה'   ]הקב"ה[''  נֹּ הָיְתָה רְעֵׁ שֶּ

ל וְגוֹ'.  ת רָחֵׁ ר אֱלֹהִים אֶּ נֶּּאֱמַר: וַיִזְכֹּ  מַתִּיר אֲסוּרִים, שֶּ
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